


စာေရးသမှူ

ေလးစားအပ်ေသာ	စာဖတသ်သူို

	

	

သဗညတေရာဏေ်တာ်ရှင	် ြမတစ်ာွဘုရားသည်	 ေလးဆယ့်ငါးဝါ

ေသာ	ကာလပတလ်ုံး၌	သတုနေ်ဒသနာ၊	 ဝိနယေဒသနာ၊	အဘိဓမာေဒ

သနာတို	 ကုိ	 ေဟာကားေတာ်မခူဲ့ေကာငး်	အများ	သိပးီ	 ြဖစပ်ါသည်	 ။	

သတဝါများ	ကျင့်ကံ	အားထတုရ်န	်ဒါန၊	သလီ၊	ဘဝနာအမမ	ှစ၊	နဗိာန်

မဂဖ်ိုလသ်ာွးရာလမး်ကုိ	နြ်ပေတာ်မေူသာ	သတုနေ်ဒသနာ၊	သာသနာ

ေတာ်ကုိ	ဆက်လက်ထနိး်သမိး်	 ေစာင့်ေရှာက်ကမည့်	ရဟနး်ေတာ်များ	

အတက်ွ	ဝိနယေဒသနာ၊	အလုံးစုံေသာ	တရားတို	၏	ြဖစမ်ပျက်မ	ုပန်ာ

မဓ်မာသခါရသေဘာသဘာဝတို	 ကုိ	ေဖာ်ထတုဖ်ငွ့်ဆိုရာြဖစေ်သာ	အဘိ

ဓမာ	ေဒသနာဟူ၍	သုံးပိုငး်သုံးရပ်	ခွဲြခားနားလည်က	ပါသည်	။

အဆိုပါ	 ပဋိကတသ်ုံးသယ်ွတို	 တငွ်	 သတုနေ်ဒသနာေတာ်၌

ဇာတန်ပိါတေ်တာ်များ	ပါရိှေလသည်	။	ဓမဝိနယစှပ်ါးတို	တငွ်	ဓမ၌	ပါ

ဝင၍်	 နကိာယ်ငါးရပတ်ို	 တငွ	် ဥဒကနကိာယ်၌	 ပါဝငသ်ည်	 ။	 ဘုးြဖစ်

ေတာ်မသည်	မ	ှစ၍	မဟာပရိနဗိာန	်စဝံငေ်တာ်မသူည်	အထ	ိေလးဆယ့်

ငါးဝါအတငွး်၌	 အေကာငး်အခငွ့်	 ဆိုက်သင့်သည့်	 အခါတိုငး်	 ဓမေဒသ

နာေတာ်ငှ့်	 တကွ	 ဝတဇာတေ်ကာငး်များကုိ	 ေဟာေတာ်မခူဲ့ရာ	 ယငး်



တို	သည်	ြမတစ်ာွဘုရား၏	အတတိဘ်ဝ	အဆက်ဆက်	အေလာငး်ေတာ်

ဘဝငှ့်	 ကျငလ်ည်ကေံတွခဲ့ရေသာ	 ြဖစရ်ပဇ်ာတေ်ကာငး်များ	 ြဖစ်က

သည်	။

ဇာတက	ငါးရာ့ငါးဆယ်(၅:၇)	တငွ	်လည်း	ဇာတေ်တာ်ကုိ	ဖွဲစည်းရာ

တငွ	်ဂါထာအေရအတက်ွတရူာအလိုက်	နပိါတပ်ိုငး်ြခားထားေလသည်	။

ဂါထာတစပ်ဒုပ်ါေသာ	ဇာတကကုိ	ဧကနပိါတဂ်ါထာ၊	စှပ်ဒုပ်ါေသာ	ဇာ

တကကုိ	 ဒကုနပိါတ	် စသည်	 ြဖင့်ြခားရာ	 (ရင့်မာှ	တစက်ျပိ)်ဟု	အများ	

သိကေသာ	ဇာတ်ကီး	ဆယ်ဘဲွသည်	မဟာနပိါတ၌်	ပါဝငေ်လသည်	။

မဟာနပိါတ	် ဇာတ်ကီးဆယ်ဘဲွစကားေြပများကုိ	 မငး်ဘူးဆရာ

ေတာ်ကီး	 ဦးသဘာသ၊	 ရှငန်ာေမစာငှ့်	 ရှငပ်ညာတကိတို	 က

ြပစခုဲ့ကပးီ	ဆးီဘနး်နဆီရာေတာ်က	အကျဉး်ချပေ်ရးသား၍	ကဝိမဏ

နေမဒနတီငွ	်ထည့်သငွး်ုိက်ှိပခ်ဲ့ဖးူသည်	ဟု	သရိပါသည်	 ။	ဇာတ်ကီး

ဆယ်ဘဲွ	 အကျဉး်ကုိလည်း	ဆရာလသှမနိက်	 ၁၃၂၀	 ခုစှတ်ငွ	် လည်း

ေကာငး်၊	အသးီသးီြပစခုဲ့ကပးီ	မာဏဝြပစကုာ	လှုံးလစှာတည်းအဖွဲ

က	 စစီဉတ်ည်းြဖတသ်ည့်	 နပိါတေ်တာ်လာ	 ဇာတေ်တာ်ငါးရာ့ငါးဆယ်

တငွ	်လည်း	ေဖာ်ြပခဲ့ပါသည်	။

မတှတ်မး်များ	အရ	အရှငဦ်းသဘာသသည်	စကုမာရဇာတ၊်	နာရဒ

ဇာတ၊်	ဝိဓူရဇာတ၊်	ေဝဿရာဇာတ၊်	မေဟာ်သဓာဇာတ၊်	ေနမဇိာတ်ငှ့်

ေတမယိဇာတေ်တာ်တို	ကုိ	ြမနမ်ာြပနဆ်ိုေတာ်မခူဲ့သည်	။

ပါဠိေတာ်၌	 ဝိဓူရဇာတေ်တာ်	 မရူငး်ဂါထာ	 ၃၀၀	 ေကျာ်ရိှရာ	 ဆရာ

ေတာ်အရှငသ်ည်	ဂါထာေပါငး်	၉၆	ဂါထာငှ့်	ထတု်တုြ်ပနဆ်ိုခဲ့ပါသည်

။	ဝိဓူရဇာတေ်တာ်ကုိ	အခနး်	၁၀	ခနး်ြဖင့်	ေရးသားေတာ်မခူဲ့ေကာငး်လ

ည်း	ေတွရပါသည်	။



ဟံသာဝတ	ီ ပဋိကတပ်ုံှိပတ်ိုက်ထတု	် (၁၉၉၅	 ခုစှ)်	 စာအုပပ်ါ	 စ

ကားချးီအရ	ဆရာေတာ်သည်	ဝိဓူရဇာတေ်တာ်ကုိ	သက်ေတာ်	၂၅	စှအ်

ရွယ်တငွ	်ြပစေုတာ်မူိုငခ်ဲ့ေကာငး်လည်း	ေတွရြပနပ်ါသည်	။

ေလးစားအပေ်သာ	စာဖတသ်၏ူ	လက်ဝယ်၌	"ဣပတလှုံးသား"	

အမည်ရိှေသာ	ဤစာအုပေ်ရာက်ရိှေနပါပ။ီ	 သုံးပါးေသာ	 ရတနာငှ့်	 မိ

ဘဆရာတို	 ၏	 ေကျးဇးူေတာ်ရိပ၊်	 မငး်ဘူးဆရာေတာ်ြမတ၏်	 ေကျးဇးူ

ေတာ်ရိပတ်ငွ	် ခိုလကံာ	 ေရးသားေသာ	ဤဝတကုိ	 ေလးစားအပေ်သာ	

စာဖတသ်	ူဖတ်ေတာ့မည်	ြဖစပ်ါသည်	။

ဤစာအုပ၏်	 စာမျက်ာှများ	ထက်မ	ှအကရာဝဏများ	 ၊	 ဝါဒများ	 ၊

ဝါကျများ	၊	အမနး်အဖွဲအချဲ	အမမး်များ	၏	ေနာက်ကွယ်၌	ဤဝတေရး

သူငှ့်	 ဖတသ်အူကား	 မြမငရ်ေသာ	အေြခခဆံက်သယ်ွမေလးတစခ်ု	 ရိှ

ေနမည်ဟု	ဝတေရးသအူေနြဖင့်	ယံုကည်ေမာ်လင့်ပါသည်	။

ထိုဆက်သယ်ွမေလးမာှ	"သဒါ"	ြဖစပ်ါသည်	။

သဒါဟူသည်	 မာှ	ယံုကည်မဟု	 သာမနအ်ားြဖင့်	 အဓိပာယ်ထက်ွပါ

သည်	။

သိုေသာ်	သဒါသည်	ယံုကည်မ	(Belief)	(Faith)	သက်သက်မဟုတပ်ါ

။	 မလိိပာမဟာဝဂ၊်	 သမသာဒန	 လကဏာ	 သဒါပာမ	ှ ထတု်တု်

ေဖာ်ြပခငွ့်ြပပါ။

မလိိမငး်သည်	 "အရှငဘု်ရားနာဂေသန၊	သဒါသည်	အဘယ်လက

ဏာရိှပါသနည်း"	ဟု	ေမးေလာက်၏။

"မငး်ြမတ	် …သဒါသည်	 အဘယ်သိုလင်	 ကည်လငေ်စြခငး်	 လက

ဏာလည်း	ရိှ၏။	ကုသိုလအ်ဖို	သို	ေြပးဝငြ်ခငး်လကဏာလည်း	ရိှ၏	"



ဟု	ေြဖကားေတာ်မ၏ူ။

"အရှငဘု်ရား၊	 သဒါသည်	 အဘယ်သိုကည်လငေ်စြခငး်	 လကဏာ

လည်း	ရိှပါသနည်း"	ဟု	ေမးေလာက်၏။

"မငး်ြမတ၊်	သဒါြဖစသ်ည်	ရိှေသာ်	နဝိရဏတို	ကုိ	ကငး်ကွာေစ၏။	နိ

ဝရဏကငး်ေသာ	စတိသ်ည်	 ကည်လင၏်။	အထးူသြဖင့်	သန်စင၏်။	မ

ေနာက်ကျ၊	 မငး်ြမတ်	…	ဤသိုလင	်သဒါသည်	 ကည်လငေ်စြခငး်	လ

ကဏာရိှ၏	"	ဟု	ေြဖကားေတာ်မ၏ူ။

"သဒါတရားြဖင့်	ဝဋ်သဃသမဒုရာကီးကုိ	ကူးခတလ်နွေ်ြမာက်	ိုင်

၏။	မေမမ့ေလျာ့ြခငး်	သတတိရားြဖင့်	သသံရာပငလ်ယ်ကီးကုိ	ကူးခတ်

လတွေ်ြမာက်ိုင၏်။	လုံလအားထတုြ်ခငး်ြဖင့်	ဆငး်ရဲမျိးအေပါငး်ကုိ	လွ

နေ်ြမာက်ိုင၏်။	ပညာကုိ	စင်ကယ်ိုင၏်	"

နဝီရဏတရားငါးပါး	ဟူသည်	မာှ	…

(၁)	ကာမစ	နဝီရဏ	(၆ပါးေသာ	ဒါွရတို	ြဖင့်	ေဝဒနာခစံားချငစ်တိ်

ခစံား၍	အားမရ၊	မတငး်တမိေ်သာ	စတိ)်၊	 (၂)	ဗျာပါဒ	နဝီရဏ	(လိုချင်

ေသာ်လည်း	မရသည့်	အတက်ွ၊	ရြပနေ်တာ့လည်း	ေကာင့်	ကေနရသည့်

အတက်ွ၊	စတိပ်ျက်စတိအုိ်က်	ပပူနေ်သာစတိ်)၊	 (၃)	ထနိမဒိနဝီရဏ	(ကုိ

ယ်စတိတ်ို	၏	ေလးလထံိုငး်မ	ှိငး်	ဖင့်ွဲပျငး်ရိေသာစတိ်)၊	(၄)	ဥဒစကုက

စ	နဝီရဏ	(စတိမ်ငမိဘဲ်	ြပမေိလြခငး်၊	မြပလိုက်ရေလြခငး်	ဟူေသာ	ပူ

ပနေ်သာကစတိ)်၊	(၅)	ဝိစကိိစာနဝီရဏ	(စှခ်ြွဖစ၍်	မဆုံးြဖတ်ိုငေ်သာ

စတိ)်	တို	ြဖစပ်ါသည်	။

ယငး်နဝီရဏတို	ကုိ	ကငး်ကွာေစေသာ	အစမွး်သတိသည်	သဒါ၌	တ

ည်ရိှေနပါသည်	။	ကည်လငေ်သာ	စတိသ်ည်	ကုသိုလအ်ဖို	သို	ေြပးဝငပ်ါ

သည်	။



လက်လမှး်မသီမေသာ	တရားဓမတို	ကုိ	(သိပးီသား	စာဖတသ်အူား)

စကားဦးသမး်ပးီသည့်	အနက်	 စာေရးသ၏ူ	 ပဂုလကိဓိဌာန	် ကိစအချိ

ကုိ	တငြ်ပခငွ့်ြပေစလိုပါသည်	။

ဤ	"ဣပတလှုံးသား"	ဝတအပါအဝင်	ဇာတ်ကီးဆယ်ဖွဲဝင်	ဇာ

တကများကုိ	အေြခခေံရးသားေသာ	ဝတေပါငး်	သုံးအုပရိှ်ခဲ့ပါပ။ီ

ယငး်တို	 မာှ	(၁)	 ငမိး်ချမး်ေရးမဟာတမန(်၁၉၈၉)၊	 (၂)	 စာမရီသို	

ထးူထးူြခားြခား	 (၁၉၉၂)	ငှ့်	 (၃)	ယခ	ုဣပတလှုံးသား	 (၁၉၉၃)	တို

ြဖစပ်ါသည်	။	ငမိး်ချမး်ေရးမဟာတမနမ်ာှ	မေဟာ်သဓာဇာတေ်တာ်ကီး	

(ဒတုယိပိုငး်)	ကုိ	အေြခြပေရးသားခဲ့ြခငး်	ြဖစပ်ါသည်	။

ဤသုံးအပုစ်လုံးမာှ	ဝုိငအ်မဘီ်ေအအသငး်ကီးမ	ှ ထတုေ်ဝေသာ	 (ရ

တနာမနွ)်	ဘာသာသာသနာငှ့်	ယဉေ်ကျးမမဂဇငး်တငွ	်လေပါငး်များ	

စာွ	 အခနး်ဆက်ဝတရှည်အြဖစ်	 ေရးသားခဲ့ပးီေနာက်	 တစစ်တုစစ်ည်း

တည်း	လုံးချငး်အြဖစ	်ေပါငး်ချပထ်တုေ်ဝေသာ	ဝတများ	ြဖစပ်ါသည်	။

ယခအုချနိမ်ာှ	 လည်း	 ရတနာမနွမ်ဂဇငး်တငွ	် မဟာဇနက	 ဇာတ်

ေတာ်ကီးအေြခြပ	 (ဟိမဝာခရီးသည်	 )	 အမည်ရိှ	 အခနး်ဆက်ဝတရှ

ည်ကုိ	စတငေ်ရးသား	ြဖစေ်နပါသည်	။

ဇာတ်ကီးဆယ်ဘဲွဝင်	ဇာတက	ဝတများကုိ	အဘယ့်ေကာင့်	ြပနလ်

ည်ေရးသားေနသနည်းဟူေသာ	 ေမးခနွး်ကုိ	 မမိဘိာသာ	 ေမးြမနး်ေြဖဆို

လျက်	ေလးစားအပေ်သာ	စာဖတသ်အူား	ေဖာက်သည်	ချချငပ်ါသည်	။

ဇာတ်ကီးဆယ်ဘဲွကုိ	ကနေ်တာ်သည်	အများ	သငူါလိုပင်	ကေလးင

ယ်ဘဝက	မဘိဘုိးဘွားတို	၏	အိပရ်ာဝငပ်ုံြပငအ်ဆင့်မ	ှစတငရ်ငး်ှီးခငွ့်

ရခဲ့သည်	။	"ေတ၊	ဇ၊	သ၊ု	ေန၊	မ၊	ဘူ၊	စ၊ံ	နာ၊	ဝိ၊	ေဝ"၊	မုာှ	ငါးရာ၊	ရင့်မာ	



တစက်ျပိ၊်	စကားမေြပာေသာ	ေတမမိငး်၊	သမဒုရာထဲ	ေရကူးရငး်	ေမခ

လာ	နတသ်မးီလာကယ်ေသာ	ဇနက။	ငရဲြပည်	နတြ်ပည်သို	အရှငလ်တ်

လတ်	ခရီးထက်ွေသာ	ေနမမိငး်၊	မေဟာသဓာ	ကေလးပညာရိှ၊	မဘိလပု်

ေကးေသာ	 သဝုဏသ၊ံ	 ပဏုားကီး၏	 အဖမး်ခလံိုက်ရေသာ

ဘူရိဒတန်ဂါး၊	 ေတာငေ်စာငး်မာှ	ြမငး်ပျံငှ့်	 ချတိဆ်ွဲေခရာ	 ပါသာွးရ

ေသာ	ဝိဓူရ၊	အလှကီးေပးသည့်	ေဝဿရာ။

ဤဝိေသသများ	 ငှ့်	 အတ	ူ ပဠိီယကမငး်ကီး၊	 ေကဝဋပ်ဏုား၊	 စဇူ

ကာပဏုား၊	 ပဏုကဘီလးူ။	သနားစရာ	ကဏာှငှ့်	 ဇာလ၊ီ	 မာတလ၊ိ	 ဝိ

သကစံေသာ	အမည်နာမများ	 ုပပ်ုံများက	အသအိာံုတငွ	်ကျက်စားပွ

နး်တးီ	လာခဲ့ေလသည်	။

မေလးေတာင	် ကုသိုလေ်တာ်	 ဘုရား၊	 ေကျာက်ေတာ်ကီး	 ဘုရား

ေစာငး်တနး်	 အာံုခဇံရပ်	 မျက်ာှကပ်ငှ့်	 မခုဦ်းများ	 တငွ	် ေရးထား

ေသာ	ပနး်ချကီားများ	ထမဲ	ှအုပမ်ျားကုိ	အမတှထ်ငထ်င်	ရိှခဲ့ေလသည်	

။

ကေလးငယ်တစေ်ယာက်၏	အေတွအကံငှ့်	မတှ်ာဏအ်သေိကး

မုံတငွ	်စွဲထငကိ်နး်ဝပခ်ဲ့ေလေသာ	ထိုအာံုတို	သည်	ထထုည်ကီးစာွ	ေန

ရာယူခဲ့ကံုမက	အစဉအ်တိုငး်	ဆက်လက်လိုက်ပါ	ကီးြပငး်ခဲ့ပါသည်	။

စာေရးဆရာတစေ်ယာက်အြဖစ်	ြဖစတ်ည်ရှငသ်နလ်ာချနိတ်ငွ်	"ေရး

"	ဖို	အတက်ွ	"ဖတ"်	ရြပနပ်ါသည်	။	ဇာတ်ကီးဆယ်ဘဲွကုိ	 ြပနဖ်တြ်ဖစ်

ေသာအခါ	"သဒါ"၏	ှိးေဆာ်မြဖင့်	ယငး်တို	ကုိ	 ြပနေ်ရးိုငသ်မ	ေရးမ

ည်ဟူေသာ	စတိအ်ကံြဖစေ်ပ	လာေလသည်	။	ဤေနရာတငွ်	စာေရးဆ

ရာတို	အသုံးေလ့ကေသာမေဝခစံား	ေစတနာလည်း	ပါဝငပ်ါလမိ့်မည်။

မေဟာ်သဓာကုိ	ပညာရိှြခငး်ဟူေသာ	လကဏာြဖင့်	ယခငက်	သာမ



နတ်ွဲစပန်ားလည်ခဲ့ရာမ	ှ ထိုပညာရိှြခငး်လကဏာ၏	 ပိုမိုနက်ိငး်ေသာ	

သေဘာတို	ကုိ	ေတွလာရပါသည်	။	အဘယ်သို	ပညာကီးသနည်း။	ထိုပ

ညာကုိ	 အဘယ်ပုံ	 အသုံးချသနည်း။	 ဘယ်သူအကျိးကုိ	 ေရှး၍	 ပညာ

သုံးသနည်း။	ပညာရိှတို	၏	ေရှရာသည်	အဘယ်နည်း	စေသာ	အချက်

များကုိ	ေစင့ဆုငြ်ခငမ်လိာသည်	။

စစလ်ိုလားေသာ	 အာဏာစက်ချဲချငေ်သာ	 စဠူနြီဗဟဒတမ်ငး်ငှ့်	 ပ

ညာရိှသမူိုက်	ေကဝဋအ်မတ၊်	စတိရ်ငး်လှုံးေကာငး်	အခရိှံေသာ်လည်း	

တဏာှရာဂ၏	ရစပ်တမ်ေအာက်တငွ	်ဥမတကြဖစခ်ဲ့ရေသာ	 ဝိေဒဟရာ

ဇမ်ငး်ကီး၊	သတိဗျတိုံနဲ	 ကေလေသာ	ထးီေဆာငး်မငး်များ	ငှ့်	အြပစ်

မဲ့တိုငး်သား	ြပည်သတူို	ကုိ	ှိပကွ်ပြ်ခငး်၊	ဆုံးမြခငး်၊	ကယ်တငြ်ခငး်အလို

ငာှ	 မေဟာ်သဓာသည်	 မမိ၏ိ	 "ပညာ"ကုိ	 အသုံးချခဲ့ေကာငး်

ေတွလာရပါသည်	။	ဤသိုြဖင့်	 	"ငမိး်ချမး်ေရးမဟာတမန"်ကုိ	ေရးြဖစ်

ခဲ့ပါသည်	။

တစဖ်နဘူ်ရိဒတဇ်ာတ၌်	လည်း	မိုက်မ၍ဲ	အလိုကီးေသာ	ေနသာဒပု

ဏား၊	 ပါးနပလ်မိာေသာ	 စတိစဠူလပိ၊်	 အယူလွဲေသာ	ကာေတာရိဌ်ငှ့်	

သလီကုိ	 အသက်စနွ်၍	 ထနိး်သမိး်ေစာင့်ေရှာက်ေသာ	 ဘူရိဒတတ်ို	 ၏	

အားပိငမ်၊	ဝိဇာငှ့်	အဝိဇာတို	၏	ပဋပိကကုိ	ေစင့ဆုငြ်ခငမ်ြိပနသ်ည်	။

ဤသိုြဖင့်	"စာမရီသို	ထးူထးူြခား"ကုိ	ေရးြဖစခ်ဲ့ပါသည်	။

ယခု	ဝိဓူရ	ဇာတေ်တာ်ကီးအေြခြပ၊	ဣပတလှုံးသား။

ဝိမလာေဒဝီနဂါးမမဖိရုားက	 ဝိဓူရသခုမနိ	် လှုံးသားကုိ	 အလိုရိှပါ

သည်	ဟူေသာ	စကားတစခ်နွး်ဆိုသည်	တငွ	်ပဏုက	နတဘီ်လးူ၏	စနွ်

စားခနး်များ	ေပေပါက်လာေတာ့သည်	။	ေကာရဗျမငး်ငှ့်	အနက်စားပွဲ

ေလာငး်ေကး၊	 ေတာငေ်စာငး်ကမး်ပါးယံအထပထ်ပတ်ငွ	် ဝိဓူရအား	 	 ပု



ဏက	 က	 ှိပစ်က်ေခေဆာငသ်ာွးခနး်၊	 နဂါးြပည်ေရာက်ခနး်၊	 တရား

ေဟာခနး်	…။

အကမး်ဖျငး်သထိားခဲ့ေသာ	 ဤဇာတလ်မး်ထမဲှ	 အေရးကီးဆုံး	 ဓမ

အစှသ်ာရကုိ	ေတွရိှလိုက်ပါသည်	 ။	ယငး်မာှ	နဂါးြပည်တငွ	် ဝိဓူရသခု

မနိေ်ဟာေသာ	တရားြဖစသ်ည်	။	ဝိဓူရသခုမနိသ်ည်	နဂါးြပည်တငွ	်မည်

သိုေသာ	တရားေဟာခဲ့သနည်း။	မည်သို	ရငဆ်ိုငေ်ြဖရှငး်ခဲ့သနည်း။

"ေဘာဂ	ိဟိေယ	သိ	ဣဓူပပ၊

ပတုာစ	ဒါရာစ	အဇုဝိီေနာစ၊

ေတသ	ုတဝံု	ဝစသာ	ကမနာစ၊

အသမဒေုဌာ	ဝဘဝါဟု	နစိ’

ဧဝံတဝံု	နာဂ	အသမေဒါသ၊ံ

အပုါလယ	ဝစသာ	ကမနာစ၊

ဌတာွ	ဣဓ	ယာဝတာ	ယုဂ	ံဝိမာေန"

ဥဒံ	ဣေတာ	ဂစသ	ိေဒဝေလာကံ။

ပါဠိေတာ်	ဂါထာ	(၉၁)	(၉၂)	တငွ	်လာသည့်	အတိုငး်	ြဖစပ်ါသည်	။

ဤတရားသည်	ဝိဓူရ	သခုမနိေ်ဟာခဲ့ေသာတရား၊	ဤတရားသည်	ပ

င်	 ဝိမလာေဒဝီနဂါးမဖိရုားအတက်ွ	ထိုက်တနအ်ပစ်ပေ်သာ	တရား၊	ဤ

တရားသည်	ပင်	ဝိဓူရသခုမနိကုိ်ယ်တိုင်	(ေဟာသည့်	အတိုငး်)ကျင့်ေသာ

တရား၊	ဤတရားသည်	 ပင	်ဣပတနဂိုရ်ြပည်ငှ့်	တကွ	 ဇမဒပိတ်စ်

ကနး်လုံး	နဂါးြပည်နတြ်ပည်တို	အထ	ိပျံှံုိက်ခတေ်သာ	တရားြဖစပ်ါ

ေလသည်	။



ဟုတမ်နှစ်ာွေြပာဆိုြခငး်	 (သစာ)၊	စးီပာွးချမး်သာများ	အေကာငး်တ

ရား	စကားကုိဆိုြခငး်	(ဓမ)၊	သတမိလတွမ်ြပတ	်လုံလြပြခငး်	(ဝီရိယ)၊	

ကုိယ်၏	 အသက်ကုိစနွ်ြခငး်၊	 သူအလိုဆကုိေပြခငး်	 (စာဂ)	 တည်းဟူ

ေသာ	 ရနေ်အာငေ်ကာငး်	 တရားေလးပါးကုိ	 ဝိဓူရသခုမနိ်

လက်ကုိင်မဲမဲ	ြပခဲ့သနေ်ပသည်	။

သဒါတည်းဟူေသာ	 ဆက်သယ်ွမလမး်ေကာငး်၏	 တစဖ်က်တစခ်ျ

က်	စ၌ီ	စာေရးသူငှ့်	စာဖတသ်တူို	"တည့်ရပ"်	ေနမိကပဟုီ	ယံုကည်ပါ

ရေစ။

သရသ	ဆိုသည်	မာှ	ကုိးပါးေသာ	ရသမျိးတို	တငွ	်အနက်နဆဲုံးြဖစ်

သည့်	အေလျာက်	စာေရးသအူေနြဖင့်	ထိုအဆင့်ထိ	ထတုထ်တုေ်ချာက်	

မေမာ်မနှး်ရဲပါ။	သိုေသာ်	ေလးစားအပေ်သာ	စာဖတသ်၏ူ	"ပါရမခီံ"	အ

ေလျာက်	ဤဣပတလှုံးသား	 ဝတကုိ	 ဖတ်ရငး်မှ	သည်	အထးူထးူ

အြပားြပားေသာ	 ချစရ်င၊်	သနား	 ရသများကုိ	ထေိတွခစံားမိပးီေနာက်	

သရသအေငွကုိမ	 ရှိက်မပိါပဆီိုပါလင်	 စာေရးသကူ	သာဓုေခရမ

ည်ြဖစပ်ါသည်	။

ဤဣပတလှုံးသားဝတကုိ	ေရးသားထတုေ်ဝရာတငွ	်အေကာငး်

တရား	အမျိးမျိးတို	 ြဖင့်	အကူအပံ့ြဖစေ်စခဲ့ေသာ	ဦးထနွး်လငွ	်(ဓမာစရိ

ယဘီေအ)	 (ရတနာမနွမ်ဂဇငး်	စာတည်းချပ်)၊	 ဦးေအာငမ်နွ်	 (ြမတဆ်မုွ

နမ်ဂဇငး်)၊	ဦးေကျာ်	(ပနး်ချ)ီ၊	ဦးဝသနု်	(ပနး်ချ)ီ	ငှ့်	ကွငး်ေသာ	နးီေဝးမိ

တေ်ဆအွေပါငး်တို	၏	ေကျးဇးူတရားကုိ	မေမမ့ေပျာက်	မတှတ်မး်ြပပါ

သည်	။
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စမာနဂိုရ်ေရာက်	ရေသ့ကီးများ

	

အဂတိုငး်၏	မိေတာ်	စမာနဂိုရ်	နနံက်ခငး်သည်	တစေ်နတာကာလ

နဒိါနး်ကုိ	ကျက်သေရရိှစာွ	ဖငွ့်လစှ	်လိုက်ေလသည်	။

အုဏမ်	ှ ိုးထခဲ့ပးီခါစ	 ေနေရာငြ်ခည်တို	 က

ေရရည်အလငး်တနး်များ	 ြဖင့်	 မိေတာ်ကုိ	 ေပွဖက်လိုက်သည်	 ။	 ပေူးွ

ေသာ	ေနနနံက်ငှ့်	အတူ	အသက်ဝငလ်ာသည့်	စမာနဂိုရ်မိေတာ်၏	လ

မး်မလမး်သယ်ွများ	သည်	လည်း	တစခ်ဏအတငွး်မာှ	ပင	်စည်ကားလာ

သည်	။

ေြပးလားေဆာ့ကစားကေသာ	 ကေလးသငူယ်များ	 ၊

လပုင်နး်ခငွဝ်င်ကေသာ	 လယ်ယာသမားများ	 ၊	 နနး်မိအတငွး်ဝင်က

ေသာ	မငး်မထမး်များ	၊	ြမငး်ရထား၊	ာွးလည်ှးများ	၊	ေစျးသည်	ေစျးဝယ်

များ	၏	အသဗံလမံျိးစုံတို	ြဖင့်လည်း	စမာနဂိုရ်သည်	ဆညံူစည်ကားလာ

သည်	။

အမျိးေလးပါးစုံလငေ်သာ	 ထိုလအူေပါငး်တို	 တငွ်

ဝဿမျိးယ်ွဝငြ်ဖစသ်ည့်	 လေူလးေယာက်တို	 သည်	 လည်း

အပါအဝငြ်ဖစသ်ည်	။	သတူို	ေလးဦးမာှ	လလူတပ်ိုငး်အရွယ်များ	ြဖစ်ပးီ	

ဝတစ်ားဆငယ်ငပ်ုံငှ့်	ကုိယ်ေနဟနထ်ားအရ	သူကွယ်များ	ြဖစေ်ကာငး်

လည်း	သသိာလသှည်	။



စမာနဂိုရ်၏	နနံက်ခငး်	လပရှ်ားမများ	တငွ	်ထိုသေူလးေယာက်တို	

သည်	အြခားတစပ်ါးေသာ	လယ်ယာလပုသ်မူျား	 ၊	ကုနသ်ည်	များ	 ၊	မငး်

မထမး်များ	လို	လပုင်နး်ခငွဝ်ငေ်ရးတည်းဟူေသာ	 ရည်ရွယ်ချက်မျိးမရိှ

ဘဲ	 ေလးေယာက်သား	 ရငေ်ပါငတ်နး်လျက်	 မိအြပငဘ်က်ဆသီို	 ေရှ

ေလာက်လမှး်လာကသည်	။

သတူို	၏	မျက်ာှများ	ေပ၌	စားဝတေ်နမအတက်ွ	ပပူငေ်သာက	အ

ရိပအ်ေငွမရိှေသာ်လည်း	တစစ်ုံတစခ်အုတက်ွ	ဆေစာေနကသည်	မာှ	

ေတာ့	သသိာထငရှ်ားသည်	။	ေလးေယာက်သား	ရငေ်ပါငတ်နး်ေလာက်

ရငး်	သတူို	သည်	အဝငတ်စေ်နရာရိှ	 ပနး်ဥယျာဉ်ကီးဆသီို	 စးူစးူစိုက်စို

က်	လမှး်ေမာ်ကည့်ေနကသည်	။	ထိုပနး်ဥယျာဉ်ကီးကား	မငး်၏	ဥယျာ

ဉ	်ြဖစေ်လသည်	။

"မေနက	ေတွလိုက်တာကေတာ့	ဒဦယျာဉ်ကီးနားမာှ	ပ"ဲ

တစေ်ယာက်က	ေြပာသည်	။

"ဟုတတ်ယ်၊	ဥယျာဉ်ကီးရဲ	ဒဘီက်မခုဝ်ကေန	ထက်ွလာကတာ"

အြခားတစေ်ယာက်က	ဥယျာဉမ်ခုဝ်ဆမီ	ှမျက်ခုံးမေရွဘဲ	ေြပာသည်	

။

"မေနက	ေတွလိုက်တာ	ဒအီချနိပ်ါပေဲနာ်၊	ဟုတတ်ယ်မဟုတလ်ား"

"ဒအီချနိပ်ါပကွဲာ၊	တို	များက	နည်းနည်းေစာေနလို	 ြဖစမ်ာှ	ပါ။	အရ

ပတ်စပ်ါး	တြခားေဒသကုိများ	ထက်ွသာွးကပလီား	မသ"ိ

"ဟင့်အငး်	 ေနရာေြပာငး်ေရွ	 မသာွးိုငပ်ါဘူး။	 တို	 က	 နည်းနည်း

ေစာေနလို	ေနမာှ	ပါ၊	ကုိငး်	…ေဟာဒ	ီေကျာက်သလငး်ထိုငခ်ုံေပကေန	

ထိုငေ်စာင့်	လိုက်ကရေအာငလ်ား"



သူကွယ်ေလးေယာက်တို	သည်	ဥယျာဉစ်ပရိှ်	 ြဖေဖးွေသာ	ေကျာက်

သလငး်ထိုငခ်ုံေပသို	 ထိုငလ်ိုက်ကသည်	 ။	 သတူို	 အားလုံး၏

အကည့်များကေတာ့	ဥယျာဉမ်ခုဝ်ရိှရာသို	မမ	ှတိမ်သနု။်

"ေဟာ	…ကွလာကပ"ီ

တစေ်ယာက်၏	 အ့ံသဝမး်သာ	အာေမဍတိသ်အံဆုံးတငွ	်ေလးေယာ

က်စလုံး	 မတိုငပ်ငဘဲ်	 ေကျာက်သလငး်ထိုငခ်ုံေပမ	ှ ေအာက်သိုဆငး်က

သည်	။

ထိုေနာက်	 အဖိုးထိုက်အဖိုးတန	် ပဆုိုးများကုိပင	် သတမိရိုင်က

ေတာ့ဘဲ	ေြမြပငေ်ပတငွ	်ဒးူတပုလ်ိုက်ကသည်	။

မငး်ဥယျာဉဗ်ဟုိမခုေ်ပါက်မ	ှထက်ွလာကသမူျားကား	ရှားစှေ်ရာင်	

သကနး်ကုိ	 ဆငြ်မနး်လျက်၊	 ေဒါက်ချာကုိယ်စေီဆာငး်လျက်၊	 ငမိသ်က်

ေသာ	စကေကုိ	ြခလံျက်၊	မည်းနက်ေသာ	သပတိကုိ်ယ်စပီိုက်လျက်	ရ

င့်ကျက်ေသာ	အသငွကုိ်ေဆာငသ်ည့်	ရေသ့ကီးေလးပါးပငြ်ဖစေ်လသည်

။

	

*	*	*

	

စငစ်စမ်	ူထိုရေသေ့လးပါးတို	သည်	ဗာရာဏသြီပည်သား	ြဗာဟဏ

ယ်ွဖာွးများ	 ြဖစေ်ကာငး်၊	ကာမဂဏု၏်	အြပစကုိ်	ထတိလ်န်ကာ	စည်း

စမိဥ်စာများ	 စာွတို	 ကုိ	 စနွ်ပယ်ကာ	ဟိမဝာထက်ွ၍	ရေသရ့ဟနး်ြပခဲ့

သမူျား	ြဖစေ်ကာငး်ကုိ	စမာနဂိုရ်သား	သူကွယ်များ	မသိကေချ။

ထိုြပင	် ရေသေ့လးပါးတို	သည်	 ဟိမဝာ၌ပင	်တရားဓမကုိအားထု



တလ်ျက်	 အဘိညာဉသ်မာပတကုိ်	 ြဖစေ်စခဲ့ေကာငး်ကုိလည်း	 သူကွယ်

တို	သိကသည်	မဟုတ။်	အမနှေ်တာ့	ဤရေသ့ကီးေလးပါးတို	သည်	ဟိ

မဝာတငွ်	 ရှည်ကာစာွ	သတီငး်သုံးခဲ့ပးီေနာက်	ေတာသစြ်မစ်ငှ့်	သစ်

သးီကုိသာလင်	 အစာအာဟာရအြဖစမ်ှီဝဲကာ	 ယခအုခါ	 ချဉဆ်ားအလို

ငာှ	မိရွာဇနပဒုမ်ျား	သို	လည့်ှလည်သာွးလာခဲ့ကပးီ	အဂတိုငး်	စမာနဂို

ရ်မိေတာ်သို	 မကာမကီမ	ှ ေရာက်ရိှလာကသည့်	 တနခ်ိုးရှငရ်ေသမ့ျား

ြဖစ်ကေပသည်	။

လနွခ်ဲ့ေသာ	ရက်အနည်းငယ်က	နနံက်ခငး်	လမး်ေလာက်ထက်ွကရ

ငး်ြဖင့်	သူကွယ်ေလးေယာက်တို	သည်	မငး်၏	ဥယျာဉအ်စနွ်	ေတာအုပ်

တစေ်နရာ၌	သတီငး်သုံးေသာ	ရေသ့ကီးေလးပါးကုိ	 ေတွြမငခ်ဲ့ကြခငး်

ြဖစေ်လသည်	။

ဤရေသ့ကီးေလးပါးတို	ဘယ်အရပက်	လာမနှး်လဲ	မသ။ိ	အဘယ်မ

အထ	ိတနခ်ိုးသလီ	ကီးမားကသည်	ကုိလည်း	မသပိါဘဲလျက်	သူကွယ်

တို	သည်	ရေသ့ကီးများ	၏	ကုိယ်အမအူရာ	ဣရိယာပတုကုိ်ြမင်ပးီ	 က

ည်ညိသာွးမိကြခငး်ြဖစသ်ည်	။

ဥယျာဉမ်ခုဝ်မှ	 ရေသ့ကီးများ	ထက်ွလာကသည်	 ကုိ	 ကည်ညိသဒါ

မျက်လုံးများ	 ြဖင့်	 လမှး်ေမာ်ကည့်ကရငး်မ	ှသူကွယ်ေလးဦးတို	 သည်	

တစ်ပိငတ်ည်းလိုလိုပင်	အြပနအ်လနှ်	မျက်လုံးချငး်	ဆိုငမ်ိကြပနသ်ည်	

။	 ထိုအကည့်များ	 ၏	 အဓိပာယ်ကုိ	 အချငး်ချငး်

အြပနအ်လနှသ်ေဘာေပါက်ကစာွြဖင့်	 တစ်ပိငတ်ည်းပင်	 ထိုငရ်ာမှ

ထြဖစ်ကသည်	 ။	ထိုေနာက်	သူကွယ်တို	သည်	ရေသ့ကီးများ	 ေရှေမာှ

က်တငွ်	ဒးူတပုလ်က်အုပခ်ျလီိုက်ကသည်	။

ရေသေ့လးပါး၊	ဒကာေလးေယာက်၊	ကိတငစ်မီထံားသည့်	အလားပ



င။်

"တပည့်ေတာ်တို	ကုိ	ဆမွး်လပုေ်ကးခငွ့်ြပေတာ်မပူါ။	ဘုရား။	အရှင်

တို	 လက်ထမဲှ	 သပတိကုိ်	 ယူခငွ့်ြပပးီ	 တပည့်ေတာ်တို	 ေနအိမသ်ို	 ကွ

ေရာက်ေတာ်မူကပါရန	်ပင့်ဖတိပ်ါရေစ	ဘုရား"

ဆတိဆ်တိေ်နြခငး်ြဖင့်	 ရေသေ့လးပါးတို	 သည်	 သူကွယ်တို	 ၏

ဆမွး်ပင့်ဖတိမ်ကုိ	လက်ခံကသည်	။

သိုြဖင့်	တစပ်ါးတစပ်ါးစေီသာ	ရေသ့ကီးေလးပါးတို	အား	တစေ်ယာ

က်တစ်ေယာက်စ	ီသူကွယ်	ဒကာေလးေယာက်တို	သည်	ေနအိမသ်ို	ပင့်

ဖတိက်ာ	ဆမွး်ခဖဲယ်ွေဘာဇဉတ်ို	ြဖင့်	လပုေ်ကးပေူဇာ်ကသည်	။

ရေသ့ကီးများ	သည်	ဗာရာဏသမီ	ှြဗဟဏယ်ွဝငမ်ျား	ြဖစေ်ကာငး်

၊	စည်းစမိကုိ်ပယ်စနွ်လျက်	ဟိမဝာသို	ထက်ွကာ	တရားဓမကျင့်ကံလျ

က်	အဘိညာဉသ်မာပတကုိ်	 ြဖစေ်စခဲ့ေကာငး်၊	ချဉဆ်ားအလို	ငာှ	 မိရွာ

ဇနပဒုမ်ျား	သို	လည့်ှလည်ရငး်ြဖင့်	စမာနဂိုရ်သို	ေရာက်ရိှလာေကာငး်	ဒ

ကာများ	 သလိာကပးီ	 ေနာက်တငွ်	 ကည်ညိသဒါစတိမ်ျား	 ပိုမိုယုိဖတိ်

လာကသည်	။

"စမာနဂိုရ်မာှ	 ပေဲနပးီ	 မငး်ဥယျာဉမ်ာှ	သတီငး်သုံးကပါေတာ့	 ဘု

ရား၊	ေနတိုငး်မြပတ	်တပည့်ေတာ်တို	အိမသ်ို	ဆမွး်စားကွကပါ	ဘုရား"

ဟူေသာ	 ေတာငး်ပနေ်လာက်တငခ်ျက်များကုိ	 လက်ခံကြခငး်ြဖင့်	

ဆရာဒကာရငး်များ	ြဖစသ်ာွးကေလသည်	။

ရေသ့ကီးေလးပါးတို	သည်	သူကွယ်ဒကာများ	ထတံငွ	်ဆမွး်စားပးီ

ေနာက်	ေနေနြခငး်	အလိုငာှမ	ူတစပ်ါးစ	ီတစရ်ပဆ်သီို	ထက်ွခာွသာွးက

သည်	။				မလူကမ	ူမမိတိို	၏	ဆရာအရှငမ်ျား	မည်သည့်	ေဒသသို	ထက်ွ



ခာွကေကာငး်	 သူကွယ်တို	 မသိကေသာ်လည်း	 ကာလကာြမင့်လာ

ေသာအခါမူ	 ရေသ့ကီးများ	၏	 ေနေနရာအရပကုိ်	သခိငွ့်ရလာကေတာ့

သည်	။

ထိုအရပေ်ဒသများကုိ	သခိငွ့်ရပးီကသည့်	ေနာက်	….

	

*	*	*

	

ထက်သနတ်က်ကွြခငး်ြဖင့်	 အေရာငတ်လက်လက်	 ေတာက်ပေန

ေသာ	အကည့်များ	အြပနအ်လနှဆ်ုံကသည်	 ။	 စတိတ်သူေဘာတရိှူက

ေလေသာ	ေရာငး်ရငး်များ	ြဖစသ်ည့်	အေလျာက်	တစေ်ယာက်တစေ်ယာ

က်စတီငွ	်ေြပာစရာ	သတငး်ထးူများ	ရိှေနကပြီဖစေ်ကာငး်	အြပနအ်လှ

နရိ်ပမ်ိကသည်	။	စကားေဆးွေးွပွဲသည်	ထုံးစအံတိုငး်	မမိတိို	၏	ဆရာ

အရှငရ်ေသ့ကီးများ	အေကာငး်ြဖင့်	အစြပေလသည်	။

"တို	ရဲ	ဆရာအရှငေ်တကုိွ	တို	ဆည်းကပပ်ေူဇာ်ခငွ့်	ရလိုက်တာအင်

မတန	်ကုသိုလထ်းူတာပ"ဲ

"ေနဆမွး်အမနဲ	 လပုေ်ကးလှဒါနး်ခငွ့်ရတာကုိလည်း	 ကန်ပေ်တာ့

ကည်းူမဆုံး	ြဖစေ်နတယ်"

"သေူတာ်ေကာငး်	သြူမတေ်လာငး်ေတကုိွ	အခလုို	အနးီမာှ	ထားပးီ	

ဆရာရငး်	ဒကာရငး်အြဖစ်	လပုေ်ကးရငး်နဲ	ဒါန၊	သလီ၊	ဘာဝနာကုသို

လအ်မေတ	ွပိုပးီ	ပာွးစည်းလာရတာေပါ့"

"အဂတိုငး်မာှ	ေတာ့	တို	များ	ဟာ	လြူဖစရ်ကျိး	အနပဆ်ုံးပါပကွဲယ်"



ေကာငး်မကုသိုလ်ငှ့်	 ယှဉေ်သာ	စကားများကုိ	 ေဆးွေးွေြပာဆိုက

ရငး်	မမိတိို	၏	ဆရာရေသ့ကီးများ	အေကာငး်	ေရာက်သာွးသည်	။

"ေရာငး်ရငး်တို	 ရဲ	ဆရာအရှငမ်ျား	ေတာ့	မသဘူိး။	ကန်ပရဲ်	ဆရာ

အရှငက်ေတာ့	 ဆမွး်စားပးီတာနဲ	 ေနေနြခငး်အြဖစ်	 ထးူြခားတဲ့	 အရပ်

ေဒသတစခ်စုကုိီ	ထက်ွခာွသာွးတတတ်ယ်"

"အုိ	…ဟုတလ်ား၊	ကန်ပက်လည်း	ကန်ပရဲ်	ဆရာအရှငအ်ေကာငး်

ေြပာြပမလို	စတိကူ်းေနတာ၊	ကန်ပရဲ်	ဆရာအရှငဟ်ာလည်း	အလားတူ

ပ၊ဲ	ဆမွး်အမပးီတာနဲ	 ေနေနြခငး်အြဖစ	်အရပတ်စပ်ါး	ထက်ွသာွးတတ်

တယ်"

ပထမသူကွယ်ငှ့်	 ဒတုယိသူကွယ်တို	 စကားအဆုံးတငွ်

တတယိသူကွယ်ငှ့်	 စတတုသူကွယ်တို	 ကလည်း	 အားတက်သေရာ

ေြပာကြပနသ်ည်	။

"ကည့်စမး်၊	ကန်ပက်လည်း	ကန်ပရဲ်	ဆရာအရှငအ်ေကာငး်ေြပာ

မလို	"

"ကန်ပက်လည်း	ဒအီေကာငး်ကုိ	ေြပာမလို	"

ေလးေယာက်သား	တစေ်ယာက်ကုိတစေ်ယာက်	ြပးံကည့်ြဖစ်ကသ

ည်	။

"ကုိငး်	…ဒလီိုဆို	ဆရာအရှငတ်ို	ရဲ	အေကာငး်	တို	များ	စကားချငး်ဖ

လယ်ှကရေအာငလ်ား"

ပထမသူကွယ်က	 စကားအေခတငွ	် ကျနသ်ူကွယ်များက

ဝုိငး်ေြပာကသည်	။

"ေရာငး်ရငး်ကပဲ		စ,ေြပာပါ၊	ပးီမ	ှတစလ်ည့်ှစေီပါ"့



ပထမသူကွယ်က	 အားတက်သေရာအမအူရာြဖင့်	 ေနရာြပငထ်ိုင်

ကာ	-

"ကန်ပရဲ်	ဆရာရေသ့ကီးဟာ	ေနေနရာအရပအ်ြပင	်တာဝတသာ	

နတြ်ပည်ကုိ	 သာွးတယ်၊	 ပးီေတာ့	 သြူမငေ်တွခဲ့တဲ့	 တာဝတသာနတြ်ပ

ည်နဲ	သိကားမငး်	စည်းစမိကုိ်	တစဆ်င့်ေြပာြပတယ်။	ဆရာအရှငထ်ကံ	

သရိတဲ့	 သတငး်စကားအရ	 သိကားမငး်	 အြဖစဟ်ာ	 ကန်ပကုိ်

အငအ်ားကီးစာွ	ဆွဲငငဖ်မး်စားေနပီ	ေရာငး်ရငး်တို	ရဲ	။	ေဟာဒေီလာက

မာှ	ကန်ပအ်ေတာင့်တဆုံး	ကေတာ့	သိကားမငး်ရဲ	စည်းစမိပ်ါပဲ"

ဒတုယိသူကွယ်ကလည်း	ေြပာြပနသ်ည်	။

"ကန်ပရဲ်	 ဆရာအရှငရ်ေသ့ကီးကေတာ့	 နဂါးြပည်ကုိ	 သာွးပးီေန

ေနတယ်၊	 ဆရာအရှငက်	 ကန်ပကုိ်	 နဂါးြပည်နဲ

နဂါးစည်းစမိအ်ေကာငး်	ေြပာြပတယ်၊	အလုံးစုံကားသရိတဲ့	အခါမာှ	က

န်ပဖ်ို	ရာကေတာ့	နဂါးမငး်အြဖစက်လွဲပးီ	ဘာကုိမှ	မလိုချငေ်တာ့ဘူး"

တတယိသူကွယ်၏	အလည့်ှ။

"ကန်ပရဲ်	အရှငက်ေတာ့	သူေနေနရရာအရပြ်ဖစတ်ဲ့	လက်ပေံတာဗိ

မာနက်	ဂဠနမ်ငး်အေကာငး်	ေြပာြပတယ်၊	အလိုချငဆ်ုံးအရာတစခ်ကုို	

ေရွးချယ်ပါဆိုရင	်ကန်ပက်ေတာ့	ဂဠနမ်ငး်စည်းစမိပ်"ဲ

စတတုသူကွယ်၏	အလည့်ှ။

"အငး်	…	ကန်ပရဲ်	ဆရာအရှငက်ေတာ့	ေနေနသန်ရာအရပအ်ြဖစ	်

ဣပတနဂိုရ်ြပည်ကုိ	 သာွးတယ်၊	 လူြပည်ပါပ၊ဲ	 အဲဒြီပည်က	 ဓနယ

ေကာရဗျဘုရငရဲ်	မဂိါဇနိအ်မည်ရိှတဲ့	ဥယျာဉကုိ်သာွးတယ်။	ဆရာအရှင့်

ထကံ	တစဆ်င့်	 ကားသရိတဲ့	ကန်ပအ်ဖို	ကေတာ့	ေကာရဗျမငး်စည်းစိ



မကုိ်	အလိုချငအ်ေတာင့်တဆုံးပ"ဲ

မမိတိို	အေတွအကမံျား	ငှ့်	အလိုချင်	အေတာင့်တဆုံးအရာများကုိ

ကုိယ်စီ	ထတုေ်ဖာ်ဝနခ်ကံျးရင့်ကပးီေနာက်	ပထမသူကွယ်က	…

"ကဲ	…ကဲ	…ကုိယ့်ဆနဲ	ကုိယ်ေတာ့	ရိှေနကပီ	ေရာငး်ရငး်တို	၊	လို

ချငေ်တာင့်တမဆိုတာ	 ြပည့်စုံေအာငလ်ပုရ်င	် ပိုငဆ်ိုငရ်မာှ	 ပါပ၊ဲ

အေရးကီးတာက	 ေတာင့်တေနံုနဲ	 မပးီေသးဘူး။	 ရည်သနတ်ဲ့

စတိထ်မဲာှ	ကုသိုလအ်လျဉေ်တွ	မြပတြ်ဖစေ်ပေနဖို	ပ	ဲမဟုတလ်ား"

"အုိ	…ဟုတတ်ာေပါ	့ေရာငး်ရငး်ရယ်၊	ဒါနအမ၊	သလီအမ၊	ဘာဝနာ

အမကုိ	ဆတက်ထမး်ပိုး	ကိးစားသာွးကဖို	သာ	ရိှပါတယ်"

"ကုသိုလေ်ကာငး်မနူဲ	 ချည်း	 အစဉေ်မွေလျာ်သာွးိုငဖ်ို	 ဟာ

အေရးအကီးဆုံးြဖစေ်ပတယ်	ေရာငး်ရငး်တို	"

"သပိမ်နှတ်ာေပါ၊့	 ကန်ပတ်ို	 အေနနဲ	 အခထုက်ပိုပးီ	 အဆအရာအ

ေထာင	်ပာွးများအားထတုဖ်ို	ပဲ	ရိှေပတာေပါ"့

ရည်သနေ်သာ	စတိက်လည်း	အရိှနအ်ဟု	နြ်ပငး်သည်	။	အလှေပးြခ

ငး်၊	သလီတည်ေဆာက်ြခငး်	စေသာ	ကုသိုလအ်မများ	၌	လည်း	နက်ိငး်

စာွ	ကျငလ်ည်ကသည်	။

ဆငှ့်	ဘဝတို	သည်	တစစ်ထက်တစစ်	နးီကပလ်ာရာမှ	တစထ်ပ်

တည်း	ကျသာွးေတာ့သည်	။

ဤသိုြဖင့်	…

သက်တမး်အတိုငး်	ေနကပးီ	ကွယ်လနွ်ကေသာအခါ	…

သိကားမငး်အြဖစကုိ်	ေတာင့်တေသာ	သူကွယ်သည်	သိကားမငး်။



နဂါးမငး်အြဖစကုိ်	ေတာင့်တေသာ	သူကွယ်သည်	နဂါးမငး်။

ဂဠနမ်ငး်အြဖစကုိ်	ေတာင့်တေသာ	သူကွယ်သည်	ဂဠနမ်ငး်။

ေကာရဗျမငး်အြဖစကုိ်	ေတာင့်တေသာ	သူကွယ်သည်	ေကာရဗျမငး်

၏	မဖိရုားကီးဝမး်၌	သေယူလျက်	လားရာဂတိ	 ကုိယ်စရီခဲ့ကေလသ

ည်	။

စမာနဂိုရ်သိုေရာက်လာေသာ	 ရေသ့ကီးေလးပါးတို	ကား	 နဝီဏတ

ရားတို	 ကုိ	 ိမိက်ကာ	 တိုး၍	 တိုး၍	 ပာွးစည်းအပေ်သာ	 စျာနြ်ဖင့်

ြဗဟာ့ြပည့်သို	လားကေလသည်	။

	

*	*	*


